
  

En quelques années les appareils connectés à internet sont 

devenus omniprésents, de plus en plus de jeunes en sont 

équipés, et de plus en plus jeunes.  

Ces nouveaux objets communicants sont des merveilles 

technologiques aux usages multiples, ils favorisent l’accès 

et le partage des connaissances mais ils ne sont pas sans 

poser des questions au quotidien : usage effréné, accès 

aux réseaux sociaux qui permet d’y étaler sa vie et celle des autres sans toujours en 

mesurer toutes les conséquences, risques d’isolement ou de harcèlement… les 

parents peuvent rapidement se sentir dépassés : que font leurs enfants de leur temps 

passé devant les écrans ? Quelles sont leurs applications fétiches ? Quels en sont les 

intérêts et les risques ? Que partagent-ils sur les réseaux sociaux ? Que faire en cas de 

harcèlement, d’insultes, de diffusion d’images privées ?  

Mmes Carole Barraud Vial et Justine Groux, travailleuses sociales, présenteront des 

exemples concrets d’outils éducatifs ainsi que des pistes pour promouvoir, encadrer et 

protéger l’utilisation des appareils connectés dans le cadre familial afin d’en retirer le 

meilleur, en toute sécurité. 

Entrée libre. Ouverture des portes : 19h45 

Conférence organisée par l’aPé Le Mont, Cugy et Environs. 

www.apelemont.ch 


